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KATA PENGANTAR 

 

Dengan mengucapkan & puji syukur kehadirat ALLAH SWT yang telah 

memberikan rahmatNya. sehingga penulis dapat menyelesaiakan Proposal  “ 

PENAMBAHAN RENANG PADA LATIHAN BASKET LEBIH BAIK 

UNTUK MENINGKATKAN TINGGI BADANPADA REMAJA USIA 13 - 

15 TAHUN ”. 

Dalam pembuatan proposal ini sebagai suatu kewajiban untuk memnuhi 

salah satu persyaratan memperoleh gelar Sarjana Fisioterapi. 

Selama pembuatan proposal ini penulis banyak menerima bimbingan serta 

bantuan dari berbagai pihak oleh karena itu penulis mengucapkan terima kasih 

kepada : 

1 Allah SWT yang telah memberikan hidayah dan karunia-Nya kepada saya 

hingga porposal ini dapat terselesaikan. 

2 Keluargaku yang sangat berarti Ibu, Bapak, Ririn & Suami, dan Rendy 

yang begitu pengertian dan selalu mendukung hingga saya dapat 

mnyelesaikan proposal ini. 

3 Sahabat-sahabatku Devie Silvia H, Adventri Maria, Nina, Wiwid, Mba 

Dani, Friska, Ririn Amisa terimakasih atas dukungannya. 

4 Bapak Sugijanto Dipl. PT selaku Dekan Fakultas Fisioterapi Universitas 

Esa Unggul. 

5 Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM, SSt.FT, M.OR selaku Wakil 

Dekan Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul. 
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6 Bapak M. Irfan, SKM, SSt.FT selaku Kepala Jurusan Fakultas Fisioterapi 

Universitas Esa Unggul. 

7 Bapak Idrus Jus’at Ph. D selaku dosen pembimbing I di dalam pembuatan 

skripsi. 

8 Bapak Abdul Chalik Meidian Amd. FT, SAP, M.Fis selaku dosen 

pembimbing II di dalam pembuatan skripsi. 

9 Seluruh rekan-rekan dalam seperjuangan 2012 yang telah memberikan 

bantuan dan semangat kepada penulis. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan proposal ini masih banyak 

kekurangan yang harus diperbaiki, oleh sebab itu penulis mengharapkan kritik dan 

saran yang sifatnya membangun. 

 

 

       Jakarta, Maret 2014 
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